Sweet Ireland 1/2

Musique Sweet Ireland by Green Lads
Choregraphe Gary O'Reilly

Type 64 Temps - 4 murs

Niveau Intermediaire

Intro : 32 temps

Cross, Hold, & Crossing Shuffle, Side Rock, Behind Side Cross &

1-2&3 Croiser PD devant PG, Pause, PG Iégerement a gauche, croiser PD devant PG
& 4 PG Iégerement a gauche, croiser PD devant PG (danser plus sur place que latéralement)
b-6-74&84& PG a gauche, revenir sur PD, PG derriére PD, PD a droite, PG devant PD,

PD a& droite

Cross, Hold, & Crossing Shuffle, Side Rock, Behind Side Fwd

1-2-4&3 PG devant PD, pause, PD légérement a droite, croiser PG devant PD

&4 PD légérement a droite, croiser PG devant PD (danser plus sur place que latéralement)
5-6-74&8 PD a droite, revenir sur PG, PD derriere PG, PG a gauche, PD devant

Fwd Rock, Triple Full Turn, Fwd Rock, * Walk, Walk

1-2-344 PG devant, revenir PDC sur PD, 1/2 tour gauche avec PG devant, 1/2 tour a gauche
avec PD a c6té PG, PG sur place
5-6-7-8 PD devant, revenir PDC sur PG, 1/2 tour a droite avec PD devant, PG devant 6 h 00

Out, Out, Walk Back, Rock Back, Pivot 1/4 , Crossing Shuffle

&1-2-3-4 PD a droite, PG a gauche, PD derriere, PG derriere, revenir sur PD

5-6 PG devant, 1/4 tour a droite avec PDC sur PD

74&8 Croiser PG devant PD, PD a droite, croiser PG devant PD 9 h 00

Point, Hold, & Heel & Heel & Point, Hold, & Heel & Heel
1-2&34&4 Pointe PD a droite, pause, PD a c6té PG, talon PG devant, PG & c6té PD,
talon PD devant

&5-6 PD a cété PG, pointe PG a gauche, pause
&7 48 & PG & coté PD, talon PD devant, PD a co6té PG, talon PG en avant, PG a coté PD
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& Rock Fwd, Shuffle # R, Pivot # R, Crossing Shuffle
1-2-34&4 PD devant, revenir sur PG, % tour sur la droite avec PD a droite, PG a c6té du PD,

% sur'la droite avec PD devant 3 h00
5-6 PG devant, pivoter 1/4 tour vers la droite avec PDC sur PD 6 h 00
74&8 Croiser PG devant PD, PD a droite, croiser PG devant PD
Point, Hold, & Heel & Heel & Point, Hold, & Heel & Heel
1-24&34&4 Pointe PD a droite, pause, PD a c6té PG, talon PG devant, PG & cété PD,

talon PD devant

&5-6 PD a c6té PG, pointe PG & gauche, pause
&7 &8 & PG d& coté PD, talon PD devant, PD a c6té PG, talon PG en avant, PG & c6té PD
& Rock Fwd, Shuffle # R, Pivot # R, Cross, Side Rock
1-2-34&4 PD devant, revenir sur PG, % tour sur la droite avec PD a droite, PG & c6té du PD,

4 sur la droite avec PD devant 12 h 00
5-6-7-8& PG devant, pivoter 1/4 tour vers la droite avec PDC sur PD, croiser PG devant PD,

PD a droite, revenir sur PG 3 hO00

Sur le 3°m mur la musique ralentit sur les sections 7 et 8, danser en mesure puis faites le tag suivant:
Rocking Chair, Walk, Walk, Walk, Walk
1-2-3-4 Tourner le corps sur 7h30 et poser PD devant, revenir sur PG, PD en derriere,
revenir sur PG
5-6-7-8 Pivot 1/4 tour avec PD devant, pivot 1/4 tour avec PG devant, pivot 1/4 avec PD devant,
pivot 1/8 tour avec PG devant 6 h 00

Final : la danse se termine face a 12 h 00, croiser avec stomp PD devant PG

Recommencez... amusez-vous |
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